
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
ชื่อผลงาน การพัฒนาความสามารถในการอา่นออกเสียงภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1
โดยการสอนแบบโฟนิกส์ร่วมกับแอปพลิเคชันจอลลี่โฟนิกส ์
ผู้เสนอผลงาน นางพิมพ์อารยา ตว้นธนฉัตร์        
ตำแหน่ง ครูผู้ช่วย           
ชื่อสถานศึกษา โรงเรียนวัดชัยมังคลาราม         
ชื่อผู้บริหารสถานศึกษา นางสาวสพุรรณรตัน์ แสนบุตรดี       

1. ความสำคัญของผลงานหรือนวัตกรรมที่นำเสนอ 
 การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในปัจจุบันเป็นวิธีการสอนทักษะเพื่อการสื่อสาร  (Communicative 
Approach) ซึ่งมุ่งเน้นให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะความสามารถด้านการ ฟัง พูด อ่าน และเขียน การจัดการเรียนการ
สอนภาษาอังกฤษของประเทศไทยที่ผ่านมาประสบปัญหาต่างๆมากมายที่ทำให้ผู้เรียนไม่สามารถอ่านออกเสียง
คำศัพท์ และการสื่อสารด้วยการใช้ภาษาอังกฤษกับชาวต่างชาติได้ อันเนื่องมาจากสาเหตุหลายประการเช่น การ
เน้นแต่การจดจำคำศัพท์เวลาเจอคำศัพท์ใหม่ๆไม่สามารถอ่านออกเสียงได้ถูกต้อง ด้านหลักสูตร ด้าน
กระบวนการสอน ข้อจำกัดของความพร้อม และการเข้าถึงสื่อและเทคโนโลยีต่างๆของสถานศึกษาที่ไม่เท่าเทยีม
กัน ส่งผลให้นักเรียนที่จบการศึกษาไปไม่สามารถใช้ทักษะภาษาอังกฤษในการสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ และ
ไม่สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
  ซึ่งในยุคนี้มีแอปพลิเคชันบนแท็บเล็ตสามารถใช้เทคโนโลยีเสมือนจริง (Augmented Reality) ที่ทำให้
การใช้แอปพลิเคชันบนแท็บเล็ตเป็นสื่อในการเรียนการสอนที่ทำให้ผู้เรียนได้เห็นภาพเสมือนจริงในสถานที่และ
เวลาปัจจุบัน ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความอยากเรียนรู้ภาษามากขึ้น ดังเช่นการศึกษาของ ซาฟา เอท ออล 
(Safar et.al .2017) ที่ศึกษาการสอนภาษาอังกฤษสำหรับผู้เรียนระดับชั้นปฐมวัยในประเทศคูเวตด้วยการใช้
แอพพลิเคชั่นเทคโนโลยีเสมือนจริงกับการสอนแบบปกติ จากกลุ่มเป้าหมาย 42 คน (กลุ่มทดลอง 21 คน และ
กลุ่มควบคุม 21 คน) พบว่า กลุ่มที่มีการเรียนการสอนด้วยแอปพลิเคชันเทคโนโลยีเสมือนจริงนั้นผู้เรียนมีการ
ตอบสนองต่อการเรียนรู้ตัวอักษร สนุกกับการเรียน และสามารถจดจำตัวอักษรได้ดีกว่ากลุ่มการสอนแบบปกติ 
สามารถแก้ปัญหาการเรียนรู้ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่ล่าช้าของผู้เรียนได้ อีกทั้งยังแนะนำให้หน่วยงานที่บริหาร
จัดการด้านการศึกษาของแต่ละประเทศส่งเสริมให้มีการนำแอปพลิเคชันเทคโนโลยีเสมือนจริงมาใช้ในการเรียน
การสอนภาษาอังกฤษในระดับปฐมวัยและประถมศึกษาอีกด้วย 
  จากการศึกษารายงานผลการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 โรงเรียนวัดชัยมังคลาราม 
พบว่า ความสามารถในการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3  โรงเรียนวัดชัยมังคลา
ราม อยู่ในระดับที่ต่ำ น้อยกว่าเกณฑ์ร้อยละ 50 เมื่อเทียบกับผลสอบกลางภาคและปลายภาค เน่ืองจากครูผู้สอน
เน้นการจดจำคำศัพท์ เมื่อเวลาเจอคำศัพท์ใหม่นักเรียนไม่สามารถอ่านได้ ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะนำ
วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ร่วมกับแอปพลิเคชันจอลลี่โฟนิกส์ มาใช้เพื่อส่งเสริมการอ่านออกเสียงและความรู้คำศัพท์
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดชัยมังคลาราม ประจำปีการศึกษา 2566 ซึ่งมี
นักเรียน 34 คน นักเรียนกลุ่มดังกล่าว จะใช้ภาษาไทยเป็นภาษาหลักในการสื่อสารและใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษา
ที่สอง ดังนั้นนักเรียนกลุ่มนี้จะได้เรียนภาษาอังกฤษ สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง  

แบบรายงานผลการปฏบิัติที่เป็นเลิศ (Best Practice)  
  “การยกระดับคุณภาพผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ 

Active  Learning”   
โครงการปฎริูปกระบวนการเรียนรู้ทีต่อบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงใน

ศตวรรษที่ 21  
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 
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  จากการศึกษาความสามารถและปัญหาในการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยได้ศึกษาวิธีการสอน
อ่านภาษาอังกฤษแบบโฟนิกส์พบว่า วิธีการสอนอ่านแบบโฟนิกส์เป็นการประยุกต์ใช้สัทศาสตร์ หรือสาขาวิชา
ที่ว่าด้วยการศึกษาธรรมชาติของการออกเสียง การเปล่งเสียงพูดอย่างเฉพาะเจาะจง และยังเป็นวิธีการสอนให้
เกิดการอ่าน การเขียนจากการประยุกต์และปรับใช้สัทศาสตร์อย่างง่าย โดยที่ไม่จำเป็นต้องมีความเข้าใจใน
สัญลักษณ์ทางภาษาศาสตร์ที่ซับซ้อน ตลอดจนเป็นวิธีการสอนเพื่อให้เกิดการอ่าน และการสะกดซึ่งเน้นความ
เข้าใจจในความสัมพันธ์ระหว่างสัญลักษณ์และเสียงตั้งแต่เริ่มต้น เป็นแนวทางการสอนที่เน้นถึงความสัมพันธ์
ระหว่างตัวอักษรและเสียง อย่างมีระบบแบบแผนตลอดจนเรียนรู้ที่จะเชื่อมโยงเสียงระหว่างตัวอักษรหลายตัวเข้า
ด้วยกัน เพื่อออกเสียงเป็นคำศัพท์  (โรส Rose. 2007: 30)  ทำให้ผู้วิจัยสนใจที่จะนำวิธีสอนแบบโฟนิกส์ร่วมกับ
แอปพลิเคชันจอลลี่โฟนิกส์เข้ามาจัดกิจกรรมเพื่อเป็นการสร้างพื้นฐานและปลูกฝังความสามารถในการออกเสียง 
และเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษให้ถูกต้องตั้งแต่เด็กในระยะเริ่มแรก เนื่องจากเนื้อหาภาพ และเสียงในแอปพลเิค
ชัน จะกระตุ้นให้เด็กๆ เกิดการเรียนรู้ และมีความสนใจ นอกจากนี้จะช่วยให้เด็กออกเสียงได้อย่างถูกต้อง มั่นใจ
ในการใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสาร และผสมคำศัพท์ใหม่ๆได้ด้วยตนเองจากการรู้จักเสียงและหลั กการผสมคำ 
และการใช้เทคโนโลยีในการสอนทำให้ผู้เรียนมีความสนใจและกระตือรือร้นในการเรียนมากขึ้น สร้างโอกาสให้
ผู้เรียนในการเข้าถึงสื่อการเรียนรู้ทันสมัย เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านออกเสียง 
 
2. จุดประสงค์และเป้าหมายของการดำเนินงาน 
    1. เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ รายวิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1-3 โรงเรียนวัดชัยมังคลาราม จังหวัดปทุมธานี โดยการสอนแบบโฟนิกส์ร่วมกับแอปพลิเคชัน
จอลลี่โฟนิกส์  
  2.เพื่อหาประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันจอลลี่โฟนิกส์ ในการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ รายวิชา
ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 โรงเรียนวัดชัยมังคลาราม จังหวัดปทุมธานี ระหว่างและหลัง
การสอนแบบโฟนิกส์ร่วมกับแอปพลิเคชันจอลลี่โฟนิกส ์
  3.เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ รายวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 โรงเรียนวัดชัยมังคลาราม จังหวัดปทุมธานี ระหว่างและหลังการจัดการเรียนการสอน
แบบโฟนิกส์ร่วมกับแอปพลิเคชันจอลลี่โฟนิกส ์
3. กระบวนการผลิตผลงานหรือขั้นตอนการดำเนินงาน 
    กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 จากการศึกษาความสามารถในการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษโดยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ร่วมกับแอป
พลิเคชันจอลลี่โฟนิกส์ ได้ศึกษาแนวคิดทฤษฎีและเอกสารที่เกี่ยวข้องของ สแปงเลอร์ (Spangler. 1995: 23-24),  
แฮร์ริส และซิเพย์ (Harris and Sipay. 1979: 118-119), วรกานต์ โสคะโน กนกกาญจน์ กิตติชาติเชาวลิต 
และพนาน้อย รอดชู (2563: 243 ซาเวจฺ (Savage. 2006: 11) และของ ก็ก่อ พิสุทธิ์ และ กัลยรัตน์ ชาวันดี 
(2561: 26) 
 
 
 
 
 
 
 
           ตัวแปรอิสระ         ตัวแปรตาม 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 วิธีดำเนินการวิจัย 
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 โรงเรียนวัดชัยมังคลา
ราม จังหวัดปทุมธานี ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ในรายวิชาภาษาอังกฤษ จำนวน 3 ห้องเรียน จำนวน
นักเรียน 34 คน โดยทุกห้องเรียนมีสภาพเหมือนกัน 
  1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 โรงเรียนวัดชัยมัง
คลาราม จังหวัดปทุมธานี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ในรายวิชาภาษาอังกฤษม จำนวน 3 ห้องเรียน 
จำนวนนักเรียน 34 คน โดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Simple Random Sampling) 
  2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
    2.1 แอปพลิเคชันจอลลี่โฟนิกส์  
     1. ศึกษาหน่วยการเรียนรู้ในแอปพลิเคชันจอลลี่โฟนิกส์ ซึ่งจะมีทั้งหมด 4 หน่วยการเรียนรู้ 
1) Letter Sounds 2) Regular Words 3) Alternative Words 4) Tricky Words เลือกหน่วยการเรียนรู้ของ
แอปพลิเคชันจอลลี่โฟนิกส์ โดยเลือกแค่หน่วยการเรียนที่ 1 แบ่งออกเป็น 7 หมวด เพราะเป็นพื้นฐานสำหรับผู้
เริ่มเรียนเหมาะสมกับวัย นำแอปพลิเคชันจอลลี่โฟนิกส์ นำเสนอที่ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 คน เพื่อตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเน้ือหา และความเหมาะสม ผลการประเมนโดยรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 5  
     2. นำแอปพลิเคชันจอลลี่โฟนิกส์ ที่ผ่านการประเมินแล้วไปทดลองใช้ (Try out) เพื่อหา
ประสิทธิภาพ โดยดำเนินการดังนี้ 1) ทดลองครั้งที่ 1 แบบหนึ่งต่อหนึ่ง (One to One Testing) โดยทดลองกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนวัดชัยมังคลาราม ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 3 คน โดย
เลือกนักเรียนที่ผลการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเก่ง ปานกลาง และอ่อน อย่างละ 1 คน ผลการทดลองพบว่า นักเรียน
มีความรู้ความเข้าใจในเสียงของโฟนิกส์ สามารถออกเสียงได้ถูกต้องบางคำ และมีความกระตือรือร้นในการออก
เสียงมากยิ่งข้ึน 2) ทดลองครั้งที่ 2 แบบกลุ่มเล็ก (Small Group Testing) โดยทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3/1 โรงเรียนวัดชัยมังคลาราม ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 3 คน โดยเลือกนักเรียนที่ผลการ
เรียนรู้ภาษาอังกฤษเก่ง ปานกลาง และอ่อน อย่างละ 1 คน ผลการทดลองพบว่า นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจใน
เสียงของโฟนิกส์ สามารถออกเสียงได้ถูกต้อง และสามารถประสมคำใหม่ได้  3) ทดลองครั้งที่ 3 แบบภาคสนาม 
(Field Testing) โดยทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนวัดประชุมราษฎร์ ในภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2566 จำนวน 9 คน จากการทดลองพบว่าคะแนนระหว่างเรียน (E1) คิดเป็นร้อยละ 80.95 และ
คะแนนหลังเรียน (E2) คิดเป็นร้อยละ 88.57 
 
 
     
     2.2 แบบวัดความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ 

การสอนแบบโฟนิกส์
ร่วมกบัแอปพลิเคชนัจอล
ล่ีโฟนิกส์ 

1. ขั้นน า 
2. ขั้นน าเสนอ 
3. ขั้นฝึก 
4. ขั้นน าไปใช ้
5. ขั้นสรุป 

 

 
 

ความสามารถในการอ่าน
ออกเสียงภาษาองักฤษ 

ประสิทธิภาพของ 

แอปพลิเคชนัจอลล่ีโฟนิกส์ 



      1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 
2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เครื่องมือที่ใช้ในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การวัดผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียน หลักการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเกณฑ์และวิธีการประเมินผล 
      2. นำแบบวัดความสามารถในการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษที ่สร้างขึ ้น ไปเสนอให้
ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 คน ทำการตรวจเพื่อประเมินความเที่ยงตรงของแบบวัดความสามารถในการอ่านออกเสียง
ภาษาอังกฤษ โดยพิจารณาความสอดคล้อง ระหว่างวัตถุประสงค์ของวิจัย กับแบบวัดความสามารถในการอ่าน
ออกเสียงภาษาอังกฤษ ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index of Item Object Congruence) ของแบบ
ประเมินเท่ากับ 1 และมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .83 
  
 
   3. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
    1. ศึกษาความสามารถในการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ รายวิชาภาษาอังกฤษ จากการจัดการ
เรียนการสอนแบบโฟนิกส์ร่วมกับแอปพลิเคชันจอลลี่โฟนิกส ์โดยใช้ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
    2.การหาประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันจอลลี่โฟนิกส์ เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านออก
เสียงภาษาอังกฤษ รายวิชาภาษาอังกฤษ โดยนำคะแนนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้จากการทำ
กิจกรรมระหว่างเรียนทุกชุดมารวมกับแล้วหาค่าเฉลี่ย ร้อยละ เทียบกับคะแนนการทำกิจกรรมหลังเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มารวมกัน แล้วหาค่าเฉลี่ย ร้อยละ ตามเกณฑ์หาประสิทธิภาพ 80/80 ของ (ชัย
ยงค์ พรหมวงศ์. 2556: 10) 
    3. เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ รายวิชาภาษาอังกฤษ จากการ
จัดการเรียนการสอนแบบโฟนิกส์ร่วมกับแอปพลิเคชันจอลลี่โฟนิกส์ ระหว่างก่อนเรียน และหลังเรียน โดยใช้สถิติ
ที่ใช้พารามิเตอร์ (Parametric) โดยใช้สูตร t-test 
 
 
4. ผลการดำเนินการ/ผลสัมฤทธิ์/ประโยชน์ท่ีได้รับ  
  1. ความสามารถในการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ รายวิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่1-3 โรงเร ียนว ัดช ัยม ังคลาราม จ ังหว ัดปทุมธานี โดยการสอนแบบโฟนิกส ์ร ่วมกับแอปพลิเคชัน 
จอลลี่โฟนิกส์ของนักเรียนในภาพรวม นักเรียนมีความสามารถในการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษอยู่ในระดับดมีาก 
คิดเป็นร้อยละ 76.26 
  2. ความสามารถในการอ่านออกเสียงรายวิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที่1-3 
โรงเรียนวัดชัยมังคลาราม จังหวัดปทุมธานี ภายหลังการจัดการเรียนการสอนแบบโฟนิกส์ร่วมกับแอปพลิเคชัน
จอลลี่โฟนิกส์ สูงข้ึนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
5. ปัจจัยความสำเร็จ 

1. ความมุ่งมั่นที่จะพัฒนาและความรว่มมือรว่มใจของครู ผู้บริหาร และนักเรียนทุกคนในโรงเรียน  
2. ความรว่มมือที่ดีของผูป้กครอง ชุมชน หน่วยงานในท้องถิ่น หน่วยงานต้นสังกัดที่มั่นใจและให้ โอกาส 

ในการดําเนินงาน  
3. ทรพัยากรและแหล่งเรียนรู้โรงเรียนมีความพรอ้มด้านนวัตกรรมต่าง ๆ ด้านวัสดุอุปกรณ์การเรียน 

การสอน สื่อและเทคโนโลยีทางการศึกษาเพียงพอและทันสมัย 
 
 

6. บทเรียนที่ได้รับ (Lesson Learned) 



 1. ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
  1.1 ผู้บริหารสถานศึกษาสามารถนำผลการวิจัยไปใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริมและ สนับสนุนการใช้
แอปพลิเคชันต่างๆ เพื่อการจัดกิจกรรมการสอนที่มีประสิทธิภาพ  
  1.2 ครูผู้สอนสามารถนำผลการวิจัยไปใช้เป็นแนวทางในการเลือกใช้สื่อ  
หรือแอปพลิเคชัน ในการสอนอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ และการจัดกิจกรรมการสอนใช้ชั้นเรียน 
  1.3 ควรพัฒนาชุดฝึกทักษะ เนื้อหา หรือแบบประเมินการอ่านให้กระชับเพื่อใช้ได้ผลการทดสอบที่
รวดเร็ว 
  1.4 ควรนำวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้แอปพลิเคชันจอลลี่โฟนิกส์ไปใช้กับผู้เรียนในระดับการศึกษา
อื่นๆ หรือผู้เรียนที่มีปัญหาในด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ  
 2. ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรทำการวิจัยตัวแปรอื่นๆ ที่คาดว่าจะได้รับประโยชน์จากการสอนด้วยโฟนิกส์ ไม่จำกัดเพียงการ
ออกเสียง เช่นการใช้การสอนโฟนิกส์เพื่อพัฒนาทักษะด้านอื่นๆ นอกจากการอ่าน เพื่อยืนยันว่าการสอนแบบโฟ
นิกส์จะช่วยพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของผู้เรียนได้ 
  2.2 ควรทำการวิจัยการพัฒนาสูตรการฝึกอบรมการสอนโฟนิกส์ ที่ครูผู้สอนสามารถนำไปใช้จัดการ
เรียนการสอนในชั้นเรียนได้ 
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