
แบบเสนอผลงาน 
ผลงาน นวัตกรรม/ วิธีการปฏิบัติที่เป็นเลิศ ( Best  Practice ) 

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี  เขต 2  ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 
----------------------------------------------- 

ชื่อผลงาน การพัฒนาสื่อและการจัดการเรียนรู้ Active Learning เพ่ือส่งเสริมทักษะด้านนาฏศิลป์ไทย 
 
ข้อมูลทั่วไป  
 
1. ชื่อสถานศึกษา โรงเรียนวัดชัยมังคลาราม 
 

  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 2  
เลขที ่51/1  หมู่ 14 ต าบล ล าไทร อ าเภอ ล าลูกกา จังหวัด ปทุมธานี    
รหัสไปรษณีย์ 12150 โทรศัพท์หน่วยงาน  02-5602841      

  โทรสาร  -  E- mail  : watchai.mang@ptt2.go.th 
     
2. ชื่อผู้สอนที่ส่งผลงาน  
    2.1 ชื่อ นางสาวเบญญาภา ดีดพิณ 
        โทรศัพท์มือถือ 099-7875191 
        E-mail : numbyp@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ข้อมูลการน าเสนอผลงาน นวัตกรรม/ วิธีการปฏิบตัิที่เป็นเลิศ ( Best Practice ) 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี  เขต ๒  ปงีบประมาณ พ.ศ.  ๒๕๖๗ 

 
ชื่อผลงาน การพัฒนาสื่อและการจัดการเรียนรู้ Active Learning เพ่ือส่งเสริมทักษะด้านนาฏศิลป์ไทย 
 
 

1.ความส าคัญ/ความเป็นมา   
 Active Learning หรือการเรียนรู้เชิงรุก เป็นการจัดการเรียนรู้ที่สามารถตอบสนองต่อการจัดการ
เรียนรู้ ในศตวรรษที่ 21 ซึ่งจ าเป็นที่จะต้องลดบทบาทของผู้สอน แต่เพ่ิมบทบาทของผู้เรียนให้มากยิ่งขึ้น 
เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือท าและได้คิดในสิ่งที่ท าลงไปเพ่ือเป็นการสร้างประสบการณ์
ตรงให้เกดิขึ้น แก่ผู้เรียน โดยผู้เรียนจะมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนและครูด้วยการลงมือท ากิจกรรมร่วมกันทั้งใน
ชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน จากนั้นก็สร้างองค์ความรู้ขึ้นจากสิ่งที่ได้ลงมือท านั้นผ่านการฟัง การพูด        
การอ่าน การเขียน การอภิปรายและการสะท้อนคิดเพ่ือสร้างความหมายกับสิ่งที่ได้เรียนรู้  
 กิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชานาฎศิลป์ ที่โดนกระแสนิยมและการเปลี่ยนแปลงของยุค
สมัย ส่งผลให้ความส าคัญและเนื้อหาของรายวิชาถูกลดบทบาทลงไป ผู้เสนอผลงานจึงมีแนวคิดในการ
ออกแบบนวัตกรรม พัฒนาสื่อและการจัดการเรียนรู้ Active Learning เพ่ือส่งเสริมทักษะด้านนาฏศิลป์
ไทย จึงใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุกหรือ Active Learning เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจเนื้อหาและเข้าร่วม
กิจกรรมดังกล่าว เพราะรูปแบบการเรียนรู้แบบ Active Learning เป็นวิธีการ จัดการเรียนรู้ที่มีแนวทางที่
สามารถตอบโจทย์ของการจัดการศึกษาเพ่ือรับมือกับความเปลี่ยนแปลงในการก้าว เข้าสู่ยุคศตวรรษที่ 21 
ได้เป็นอย่างดีดังนั้นจึงขอน าเสนอประเด็นที่น่าสนใจของแนวทางการจัดการ เรียนรู้แบบ Active Learning 
ในประเด็นต่างๆเพ่ือสร้างความเข้าใจที่ถูกต้องในการน าไปปฏิบัติให้เกิดผลอย่าง มีประสิทธิภาพได้ต่อไป 
 

2. จุดประสงค์ / เป้าหมาย 
 1. เพ่ือออกแบบและพัฒนาสื่อนวัตกรรมที่ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 
 2. เพ่ือพัฒนาทักษะด้านนาฏศิลป์ไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 3. เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ เรียนรู้ได้ง่ายและเข้าใจได้ชัดเจน 
 4. เพ่ือเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความสามารถทางด้านนาฏศิลป์ไทย 
 5. เพ่ืออนุรักษ์ ส่งเสริมและสืบสานศิลปวัฒนธรรมไทย/วัฒนธรรมท้องถิ่น สามารถน าความรู้     
ที่ได้รับไปเผยแพร่สู่เยาวชนรุ่นหลังได้ 
 
3. กระบวนการ / ขั้นตอน 
 การวิเคราะห์ 
 1. ศึกษาสภาพปัจจุบันและความต้องการของผู้เรียน ผู้ปกครอง และชุมชน รวมทั้งบริบทของครู 
และโรงเรียน 

2. ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดชัยมังคลาราม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาวิชาศิลปะ 
รายวิชานาฏศิลป์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ในด้านสาระการเรียนรู้มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการ
เรียนรู้แกนกลางค าอธิบายรายวิชา โครงสร้างรายวิชาและหน่วยการเรียนรู้ 



3. ผู้เรียนไม่ค่อยสนใจเรียนเพราะไม่มีสิ่งเร้าหรือสิ่งดึงดูดกระตุ้นให้เกิดความอยากรู้อยากเห็น 
รูปแบบจ าเจ ไม่ทันสมัย   
 การออกแบบ 
 1. ออกแบบหน่วยการเรียนรู้ วิเคราะห์ตัวชี้วัด และก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 2. ออกแบบนวัตกรรม เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะการเรียนรู้ได้จริง 
 การพัฒนา 
 1. พัฒนานวัตกรรมในรูปแบบสื่อวีดีโอ บัตรภาพและเกมประกอบการเรียนการสอน เพ่ือใช้ใน
กิจกรรมการเรียนการสอนและเผยแพร่ลงในสื่อออนไลน์ 
 การน าไปใช ้
 1. น าผลงานนวัตกรรมเผยแพร่ผ่านสื่อ Google Sites , Facebook ,Youtube 

2. ด าเนินการจัดการเรียนการสอนโดยใช้สื่อนาฏยศัพท์และภาษาท่า 
 การทดลองใช้จริง 
 1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เรื่อง นาฏยศัพท์และภาษาท่า 
 การประเมินผล 
 1. เครื่องมือในการวัดและประเมินผลทักษะการปฏิบัตินาฏยศัพท์และภาษาท่า 
 2. ประเมินความรู้ด้วยแบบทดสอบ ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 3. ประเมินทักษะการปฏิบัติของนักเรียนโดยใช้โปรแกรม Wordwall ในการสุ่มชื่อนักเรียนเพื่อ
ปฏิบัติท่าร าหน้าชั้นเรียน 
  
4. ผลการด าเนินงาน 

การออกแบบและพัฒนานวัตกรรม/สื่อและการจัดการเรียนรู้ Active Learning เพ่ือส่งเสริม
ทักษะด้านนาฏศิลป์ไทย ได้น ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและเผยแพร่เป็นความรู้ลงใน
ช่องทางออนไลน์ ที่ผ่านมาส่งผลดีต่อคุณภาพสถานศึกษาในด้านต่าง ๆ ดังนี้  

4.1 ผลที่เกิดตามจุดประสงค ์
4.1.1 ครูผู้สอนสามารถพัฒนารูปแบบนวัตกรรมตามความต้องการของผู้เรียนในศตวรรษ

ที่ 21 
4.1.2 นักเรียนมีความสามารถในการแสดงนาฏศิลป์ไทยส่งผลให้ผลงานการแสดงของ  

นักเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
4.1.3 นักเรียนมีความสนใจในกิจกรรมการเรียนการสอนและมีความกระตือรือร้นใน    

การเรียนมากข้ึน  
4.2 ผลสัมฤทธิ์ของงาน 

4.2.1 นักเรียนมั่นใจในการปฏิบัติท่าร าและมีความกล้าแสดงออกมากยิ่งขึ้น 
4.2.2 สามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เกิดผลกับนักเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ   
4.2.3 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปะ สาระนาฏศิลป์สูงขึ้น 

 4.3 ประโยชน์ที่จะได้รับ        
4.3.1 น าผลงานของนักเรียนบูรณาการกับกิจกรรมวันส าคัญต่าง ๆ ทั้งในและนอก
สถานศึกษา 



5. ปัจจัยที่ท าให้ประสบผลส าเร็จ 
 5.1 ผู้บริหารให้การสนับสนุนและส่งเสริมให้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายตามศักยภาพของ
ผู้เรียน 
 5.2 คณะครูให้การสนับสนุน อ านวยความสะดวกในการด าเนินกิจกรรมและเป็นที่ปรึกษาให้
ค าแนะน า 
 5.3 ผู้เรียนให้ความร่วมมือและมีความพร้อมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 
6. บทเรียนที่ได้รับ 
 6.1 การน าสื่อไปใช้ ผู้สอนต้องจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนปฏิบัติจริงโดยวิธีการที่หลากหลายเน้น
วิธีการสอนในรูปแบบ Active Learning ทีเ่น้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
 6.2 จัดท าสื่อที่หลากหลายเพื่อกระตุ้นการเรียนรู้ของนักเรียน 
7. การเผยแพร่ / การได้รับการยอมรับ / รางวัลที่ได้รับ 
 7.1 น าสื่อเผยแพร่ผลงานทางสื่อออนไลน์ Google site , Youtube 
 
หมายเหตุ 
 
 ผู้น าเสนออนุญาตให้ส่วนกลางด าเนินการเผยแพร่ผลงานเพื่อประโยชน์ทางการศึกษา 
 
  

 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บรรณานุกรม 

เรณู โกสินานนท์. (2548). นาฏยศัพท์ ภาษาท่านาฏศิลป์. กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช 
 
อัษฎา  เจริญชล (2554) นาฏยศัพท์ว่าด้วยการจีบ การตั้งวง การประเท้า 
  
อภิณห์พร แม้นวิเศษพงศ์. (2549). การพัฒนาชุดการสอนเรื่อง นาฏยศัพท์และภาษาท่านาฏศิลป์ โดยเน้น
กระบวนการปฏิบัติ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 



แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test)  
 

ชื่อ..................................................นามสกุล......................................เลขที่.................ชั้น.................. 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนชื่อท่านาฏยศัพท์ให้สัมพันธ์กับรูปภาพ 

ได้____________คะแนน 

คะแนนเต็ม 10 คะแนน 



 
แบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test) 

 
ชื่อ..................................................นามสกุล......................................เลขที่.................ชั้น.................. 

 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนชื่อท่านาฏยศัพท์ให้สัมพันธ์กับรูปภาพ 

ได้____________คะแนน 

คะแนนเต็ม 10 คะแนน 



แบบบันทึกคะแนนวิชาศิลปะ สาระ นาฏศิลป์ เร่ืองนาฏยศัพท์และภาษาท่า 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  โรงเรียนวัดชัยมังคลาราม 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 
คะแนนก่อนเรียน 

(10 คะแนน) 
คะแนนหลังเรียน 

(10 คะแนน) 
ความก้าวหน้า 

1 เด็กชายพชรพล จ าเรียน 3 7 4 

2 เด็กชายเฉลิมราช รุ่งเรือง 2 8 6 

3 เด็กหญิงธัญญลักษณ์ ม่วงน้อยเจริญ 4 7 3 

4 เด็กหญิงปาริฉัตร ค าพิมาน 4 7 3 

5 เด็กหญิงสิริอนันท์ จันทร์ศิริ 3 6 3 

6 เด็กหญิงปิยมนต์ แต่งพลกรัง 4 8 4 

7 เด็กชายอธิวัฒน์  บัวงาม 2 6 4 

8 เด็กหญิงนฤมล โทนสุวรรณ 3 7 4 

9 เด็กชายจารึก - 2 6 4 

10 เด็กชายพีรยุทธ ศรีบุญเรือง 3 6 3 

11 เด็กหญิงฐิติพร คณะวาปี 4 7 3 

12 เด็กชายรัชชานนท์ เอ่ียมสอาด 6 8 2 

13 เด็กชายชานนท์ จันกฤษ 5 8 3 

14 เด็กหญิงอริสรา เสถียรขันธ์ 3 6 3 

15 เด็กหญิงสุชานุช ตาก าพร้า 3 7 4 

16 เด็กหญิงนันท์นลิน อิสรัญ 6 9 3 

17 เด็กชายธนวัตน์ สีหลง 3 8 5 

18 เด็กชายจิรัฏฐ์ ต้วนธนฉัตร ์ 2 6 4 

รวม 62 127 65 

เฉลี่ย 3.44 7.05 3.61 

ร้อยละ 34.40 70.50 36.10 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

          วดิีโอสือ่การสอน Google Sites 

 

 

การใช้โปรแกรม Wordwall  

ส าหรับขั้นปฏิบัติโดยการสุ่มชื่อให้นักเรียนและท่าร าในการออกมาปฏิบัติท่าร าหน้าชั้นเรียน  

 

 

 

 

 

 

 

 



Google Sites 

 

  



ภาพกิจกรรมการเรียนการสอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


